


Você Sabia?
Cada coisa tem um destino correto de descarte, por exemplo, as 
baterias e pilhas usadas apresentam grande perigo para a saúde 
quando descartados de forma incorreta. Os metais que existem 
dentro dessas baterias e pilhas podem entrar em contato com o 

solo e lençóis freáticos (águas subterrâneas) prejudicando a 
agricultura, poluindo as águas e podendo gerar graves doenças 

para as pessoas. Descarte o lixo de maneira correta.

Labirinto
O Espetalho precisa de ajuda para chegar 

até o lixo orgânico, 
você pode ajudá-lo?

Dica para colorir: A lata de lixo orgânico
é indicada pela cor MARROM.
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Enigma
Ajude Clara e seus amigos a desvendarem o enigma e 

se preparem para uma aventura!

A= C=

D= E=

G= I=

L= M=

N= O=

P= R=

S= T=

V=
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Ufa! Conseguiram concluir a missão e descobriram o enigma!
Agora ajude Clara e seus amigos a descartarem o lixo de 

maneira correta.
 

Pinte a lixeira com a cor certa! 
Plástico= Vermelho | Metal= Amarelo | Papel= Azul

Vidro= Verde | Orgânico= Marrom
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Você Sabia?

Caça Palavras

Fontes renováveis de energia vem de recursos naturais e 
são menos poluentes. Elas se renovam naturalmente, de 
modo cíclico, como o sol, a chuva, o vento, as marés e a 

energia geotérmica.
Algumas fontes de energia não renováveis como: petróleo, 

carvão e gás natural, para a transformação da energia, 
liberam gases poluentes que influenciam no aumento do 

efeito estufa e do aquecimento global.
No Brasil, grande parte da energia elétrica é produzida por 

hidroelétricas, que utilizam a água como recurso. Apesar de 
estar no grupo de fontes renováveis de energia, e serem 

pouco poluentes, as hidroelétricas causam impactos 
ambientais e sociais, especialmente por razão das 

barragens e represas que são feitas com as águas dos rios. 

S O Y D E S V T T E O Q R O S A R N
A D O N T O H E I O F B T O R P A I
I A N Y N M E N N O R I A A R W D N
C O F D D I A H S T A O N E S N S E
T M A L S O W S I O O M A I M R D M
S D N G T L B H E D A A N E D O E T
T O O E U H O E T H S S N D O K A N
S A U O L A E T V E L S O L A R T H
C P B C D I E A A O T A D S T B T E
F Y A I R O E G N P M I E E L L N P
L A E N D G S A C A H H E H E T F N
E A O O N T T E F E N O Y U R W H E

Ajude o Homem de Lata a encontrar fontes de energia renováveis:
SOL  -  VENTO  -  ÁGUA  -  BIOMASSA
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Jogo do Uso Consciente

Você Sabia?
- Varrer a calçada, ao invés de lavá-la com o uso de mangueira, pode 

resultar numa economia de até 250 litros de água.
– Deixar o chuveiro desligado enquanto o corpo é ensaboado pode 

resultar numa economia de até 100 litros de água (por banho).
– Uma torneira que fica gotejando pode gerar um desperdício de até 

1300 litros de água por mês.

Vamos mostrar para Aninha, amiga de Clara, como podemos evitar o 
desperdício de água? Pinte o desenho que representa a melhor forma 

de economia de água em cada situação:

AO ESCOVAR OS DENTES:

QUANDO FOR LIMPAR O QUINTAL OU A CALÇADA DE CASA:

Deixe a torneira
aberta durante
a escovação

Deixe a torneira fechada 
durante a escovação e 
use um copo para auxiliar 
no uso da água

A B

Use a vassoura e o balde Use a mangueiraA B
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Palavras Cruzadas
Esse é o Leão Colecionador do Vale das Montanhas do Arco-Íris das Sete Cores 
Coloridas. Essa espécie só existe no Reino de Oz. A sua espécie corre risco de 

extinção por causa do avanço da poluição e do desmatamento.
No Brasil, algumas espécies animais já foram extintas e outras muitas correm o 
risco de deixarem de existir por razão do desmatamento, da poluição e da caça 

predatória. Algumas delas: 

ARARA AZUL  -  LOBO GUARÁ  -  ONÇA PINTADA  -  TAMANDUÁ
MICO LEÃO DOURADO  -  TATU CANASTRA  -  BOTO COR DE ROSA
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Espelho Mágico

Você Sabia?

A Bruxa Má adora cozinhar, mas tem dificuldades em 
encontrar o ingrediente principal de suas receitas: Magic 

Barry. Ela pediu a ajuda do Espelho Mágico para entender 
o motivo do desaparecimento dessa fruta no Reino de Oz.

Organize as sílabas e ajude a Bruxa Má a descobrir os 
principais motivos para a extinção de espécies da flora.

No Brasil existe uma Lei para proteger o meio ambiente. 
(Lei nº 9.605 de 12/02/1998)

Entre outras coisas é crime ambiental:
- Causar proluíção de qualquer natureza que resulte ou possa resultar em danos 
para a saúde humana, cause a mortalidade de animais e a destruíçõa da flora;
- Provocar incendios em matas ou florestas;
- Fabricar, vender ou soltar balões que possam provocar incendios;
- Cortar ou extrair madeira, lenha, carvão e outros produtos de origem vegetal 
sem a devida autorização ou licença ambiental;
- extrair de florestas de domínio público ou de preservação permanente pedra, 
areia, cal ou qualquer espécie de mineral;
- Pescar em períodos de pesca proíbida ou em lugares interditados;
- Caçar, matar, perseguir, vender e manter em cativeiro animais silvestres 
sem permissão ou licença ambiental;

RA EX ÇÃO PLO

TO DES TA MEN MA

CÊN DIOS IN
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Bingo
A Bruxa Boa levou Clara por uma viagem pelo Reino de Oz e pelo caminho muitas 

lições foram aprendidas. Agora Clara poderá ensinar o que aprendeu aos seus amigos 
e também fazer do seu mundo, um mundo sustentável.

Percorra o caminho de tijolos amarelos e jogue com a Bruxa Boa o “BINGO” do Reino 
Sustentável de Oz. Pinte apenas os tijolos com as lições que você já aprendeu:

Parabéns! Concluiu o caminho de 
OZ e poderá ensinar seus amigos 

sobre as atitudes
sustentáveis que aprendeu.

Fontes renováveis de energia

são alternativas para a

preservação do meio ambiente.

A água é muito importante para a 

vida. Devemos com consciência 

usar e com sabedoria reutilizar.

Reduzir, Reusar e Reciclar! Cada 

resíduo tem seu lugar.

O desmatamento, a poluíção e as 

queimadas causam a extinção de 

animais e plantas.

Cada um pode fazer a 

diferença e colaborar para a 

construção de um

mundo sustentável.

A poluíção causa problemas como a 

dimuição da camada de ozônio e o 

aumento do calor.

08



Essa revista de atividades faz parte do projeto O Reino 
Sustentável de Oz e seu conteúdo está relacionado com a 

temática abordada pela peça teatral que circula com o 
projeto. O Reino Sustentável de Oz é um projeto que 

acredita que pequenas ações têm o poder de construir um 
mundo melhor. Sua realização acontece com o patrocínio 

da empresa Atacadão, que, por também acreditar no poder 
transformador da cultura, destinou parte do seu imposto 

diretamente para as ações desse projeto, através da Lei de 
Incentivo à Cultura.

Quer dividir esse conteúdo com outros amigos? Acesse: 
www.MercurioCultural.com.br

Aponte a câmera do seu 
celular para acessar!


